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Abstract (300 words) 

Because their deviant and illegal, even illicit, characteristics mark them, the practices of parkour and 

urbex are urban leisure activities rooted in transgression. When the explorers visit the abandoned 

wastelands of the city and the traceurs distort the uses of the urban furniture, they question the forms, 

the functions, the symbolism and the representations of the buildings. The challenge of this proposal is 

then to comprehend these activities beyond a marginalization of their transgressive nature to understand 

how they encourage rethinking the city. This research is based on an immersion in practices and on 

interviews with city officials.  

First, it is a question of considering transgression as a constructive element. The practitioners of the 

urban leisure activities studied act in an abnormal way and consequently reveal the contours of normality 

(Cresswell, 1996). In that, their action is political (Bonnett, 1996), even civic. They bring alternative 

prisms to see the world and demonstrate that other forms of dwelling are possible (Sterchele et al., 2017). 

Then, the challenge is to reveal how these activities invite a new practice of urban planning that takes 

into account unforeseen uses, thus considering indeterminate spaces. To do this, it is necessary to go 

beyond the grid of reading space specifically adapted to leisure (Lesné et al., 2019) and to accept that 

planning is not necessarily organizing (Stevens, 2007). Thus, we advocate for space planning in an open 

way and more open spaces, such as the "awkward space" (Jones, 2007). Finally, through these leisure 

activities, transgression suggests considering recreational urbanity and thinking about the city as a 

territory of diffuse recreation. We therefore propose two types of suggestions. The first is to consider 

the city as a huge playground like Aldo van Eyck. The second is to pepper the city with artefacts 

conducive to recreation (Stevens, 2007). 

 

 

References (132 words) 

Bonnett, A. (1996). The transgressive geographies of daily life. Transgressions, 2, 20-37. 

Cresswell, T. (1996). In Place/out of Place: Geography, Ideology and Transgression. University of 

Minnesota Press. 

                                                           
1 Univ. Littoral Côte d’Opale, Univ. Lille, ULR 4477 - TVES - Territoires Villes Environnement & Société, F-

59140 Dunkerque, France 



Jones, H. (2007). Exploring the creative possibilities of awkward space in the city. Landscape and 

Urban Planning, 83(1), 70–76. 

Lesné, R., Gibout, C. & Lebreton, F. (2019). Du skate-park au parkour-park : les espaces dédiés pour 

les activités ludo-sportives comme outils d’aménagement ? Etudes de cas à Nantes et à Rennes. 

Leisure & Society, 42(3), 378-400. 

Sterchele, D., Ferrero Camoletto, R., Digennaro, S. & Borgogni, A. (2017). Undisciplined spaces: 

lifestyle sports and sport-for-all policies in Italy. In D. Turner & S. Carnicelli (ed.), Lifestyle 

sports and public policy (p. 43-60). Routledge. 

Stevens, Q. (2007). The Ludic City: Exploring the Potential of Urban Spaces. Routledge. 

  



Curriculum Vitae – LESNE Robin  
MRSH – 21, quai de la Citadelle 59140 Dunkerque FRANCE | robin.lesne@etu.univ-littoral.fr 

 

Education 
 
Nov. 2018 PhD student, Space and urban planning, TVES (ULR 4477), Université du Littoral Côte 

d’Opale, France 
  Doctoral research project: The recreational city. 

2016-2018 Master’s degree, Space and urban planning (DYSATER), Université Rennes 2, France 
  120 academic credits (ECTS), A Honours, Rank 1/21 

2013-2016 Bachelor’s degree, Human and social sciences: Geography and space planning, 

Université Rennes 2 
180 academic credits (ECTS), B Honours, Rank 1/70 

Erasmus exchange: UCLouvain, Belgium 

2012-2013  French “Baccalauréat” (Economic and Social), lycée Emile Zola, Rennes, France 
B Honours 

 

Scientific production 
 
Articles published in international or indexed scientific journals 

Lesné, R., Gibout, C. & Lebreton, F. (2019). Du skate-park au parkour-park : les espaces dédiés pour 

les activités ludo-sportives comme outils d’aménagement ? Etudes de cas à Nantes et à Rennes. 

Leisure & Society, 42(3), 378-400. 

Lesné, R. (2019). Le parkour, une pratique au service de la participation juvénile en ville ? Dissidence 

récréative et affirmation des jeunes à Rennes et à Nantes. L’Information Géographique, 83(3), 

83-105. 

Articles published in national or non-indexed scientific journals 

Lesné, R. (2019). Quand le déplacement devient une fin en soi. La pratique du parkour, une mobilité qui 

fait bouger l’urbanité. Urbanités, 11. http://www.revue-urbanites.fr/11-lesne/ 

Chapters published in collective books 

Lesné, R. (in press). Les pratiques ludo-sportives, des ressources territoriales innovantes pour le 

tourisme : le parkour à Roubaix. In V. Herbert (ed.), Tourisme et innovation des territoires. Peter 

Lang. 

Student dissertations 

Lesné, R. (2018). De la rue au park : le parkour, une pratique juvénile face à l’institutionnalisation. 

Exemples à Nantes et à Rennes (Master’s dissertation, Université Rennes 2). 

https://doi.org/10.13140/RG.2.2.13833.75367 

Lesné, R. (2017). Les pratiques physiques dans l’espace pour repenser le rapport de l’individu à la 

ville. L’exemple du parkour (Master’s dissertation, Université Rennes 2). 

https://doi.org/10.13140/RG.2.2.10478.31048 

Unpublished interventions 

Lesné, R. (2022, 28-4 September). Urbex, parkour et patrimoine industriel délaissé : spatialités, 

pratiques et formes touristiques alternatives [Oral communication]. 18th TICCIH Congress, 

Montréal, QC, Canada. 

Lesné, R. (2022, 28-4 September). L’urbex, une expérience re-créative du patrimoine industriel délaissé 

[Oral communication]. 18th TICCIH Congress, Montréal, QC, Canada. 

Gateau, A. & Lesné, R. (2021, 1-3 October). Café géographique : Le parkour, faire « korps » pour 

« tracer » sa place dans la ville [Oral communication]. 32th Festival International de Géographie, 

Saint-Dié-des-Vosges, France. 

Lebreton, F. & Lesné, R. (2019, 7-8 November). Le sport de rue et le « lieu » anthropologique. Dix 

années de rétrospective sur la ville vécue par les traceurs [Oral communication]. AnthropoVilles 

mailto:robin.lesne@etu.univ-littoral.fr
http://www.revue-urbanites.fr/11-lesne/
https://doi.org/10.13140/RG.2.2.13833.75367
https://doi.org/10.13140/RG.2.2.10478.31048


Congress « La ville et les sciences sociales. Ce que la ville fait à l’anthropologie, ce que 

l’anthropologie fait à la ville », Lille, France. 

Lesné, R. (2019, 25-27 September). Pratiques ludo-sportives, altertourisme et ressources territoriales 

innovantes : le parkour à Roubaix [Oral communication]. International symposium « Tourisme 

et innovation des territoires », Boulogne-sur-Mer, France. 

Lebreton, M.-A., Le Fur F. & Lesné, R. (2018, 22 January). L’espace périurbain : quelle(s) forme(s) 

pour la sociabilité? Etude de cas sur la commune de Laillé [Oral communication]. Research 

seminar « Manifestations spatialisées des sociabilités à l’interface urbain/rural », Rennes, France. 

 

Involvment in scientific life 
 

Mandates 

Since 2020 Events and Communication Officer, Comité National Français de Géographie (CNFG) 

Research committee, Université du Littoral Côte d’Opale, France 

Since 2019 Laboratory council, TVES (ULR 4477) Laboratory, France 

Other scientific activities 

2020-2021 Organizing committee (2021, 3 June). Doctoral seminar « Crises et espaces : questionnements, implications 

et effets », Villeneuve-d’Ascq, France. 

 Discussant (2021, 20 April). TVES laboratory seminar « Autour de l’ouvrage « L’espace public 

artisanal » », Dunkerque, France. 

Audouit, C., Chagnon, P. & Lesné, R. (2021, 18 February). Atelier de partage de compétences « Analyses 

qualitatives avec NVIVO / SONAL / IRAMUTEQ » [Training course]. Géovizlab TVES ULR 4477, 

Villeneuve-d’Ascq, France. 

 Lesné, R. (2020, 16 December). La ville récréative ? Les pratiques du parkour et de l'urbex comme 

expériences de l'espace urbain [Oral communication]. TVES laboratory seminar « Thème 1 : Organiser 

l’espace public, construire le vivre ensemble », Boulogne-sur-Mer, France. 

2018 Organizing committee (2018, 22 January). Student seminar « Manifestations spatialisées des sociabilités à 

l’interface urbain/rural », Rennes, France. 

Science & Society contributions 

2019 Researcher-student discussion « Declics » (2019, 2 December), Lycée Montebello, Lille, France. 
Discussant (2019, 28 September). « Les sports urbains, leviers d’innovation sociale 2.0 », Grand Tour du 

Collectif de la performance sociale par le sport, Roubaix, France. 

 

Teaching 
 

2020-2021 « Géographie urbaine – Les villes », 12 hours Lecture & 12 hours Seminar 
  Geography Bachelor program, Université du Littoral Côte d’Opale, France 
  « Sociologie du sport », 12 hours Seminar 

Physical activities and sports Bachelor prpgram, Université du Littoral Côte d’Opale, France 
« Aménagement du territoire », 15 hours Seminar 

  Sports management Bachelor program, Université du Littoral Côte d’Opale, France 

« Préparation au projet professionnel », 2 hours Seminar 
  Geography Bachelor program, Université du Littoral Côte d’Opale, France. 

  « Vers la ville récréative », 1.5 hour Lecture 
  Leisure, Cultre & tourisme Bachelor program, Université du Québec à Trois-Rivière, QC, Canada 

2019-2020 « Géographie urbaine – Les villes », 12 hours Lecture & 12 hours Seminar 
  Geography Bachelor program, Université du Littoral Côte d’Opale, France 
  « Sociologie du sport », 12 hours Seminar 

Physical activities and sports Bachelor program, Université du Littoral Côte d’Opale, France 
« Aménagement du territoire », 15 hours Seminar 

  Sports management Bachelor program, Université du Littoral Côte d’Opale, France 

« Préparation au projet professionnel », 2 hours Seminar 
  Geography Bachelor program, Université du Littoral Côte d’Opale, France 

2016-2017 « Méthodologie documentaire et professionnelle », 48 hours Seminar 
Geography Bachelor program, Université Rennes 2, France 


